
 

 

 

 

Allergene informationer uge 14 

 

Mandag 

Varm ret:  Chili con carne af oksekød med bønner og chokolade (15+16) 

Vegetar/ Vegan:  Multibønne chili med rodfrugter, majs og chokolade (9+15+16) 

Spread og tilbehør: Creme fraiche (7), cheddar (7), nachos og tomatsalsa (15+16) 

   Ris og bønner 

Salat:  Hvidkål, cherrytomater, ristede artiskokker, grillede rødløg og 

  avocado (15+16)  

Pålæg:   Laksesalat med asparges og dild (3+4+10) 

   Landskinke med urtecreme (7+10+15) og paprika  

Tirsdag 

Varm ret:  Kyllingefrikadeller med grøntsager (3+15) 

Vegetar:   Auberginedeller med sorte bønner og quinoa (3+15+16) 

Vegan:   Auberginedeller med sorte bønner og quinoa (15+16) 

Spread og tilbehør: Æble tzatziki med peberrod (7+16) og grove sennepssyltede agurker

  (10) 

   Kartofler med grillede grøntsager, bagte tomater og tomatpesto (16) 

Salat:  Coleslaw af grønkål, hvidkål, syltede gulerødder og sød sennep 

  (3+10+16)  

Pålæg:   Tunsalat med karry, æbler og purløg (3+4+10+15) 

   Leverpostej (1+7) med rødbeder 

Onsdag  

Varm ret:        Tærte med skinke, løg, spinat og cheddar (1+3+7+15) 

Vegetar:   Svampetærte med cheddar, spinat og løg (1+3+7+15) 

Vegan:   Svampetærte med cashew creme, spinat og løg (1+8/Cashew+15) 

Spread og tilbehør: Persillepesto (16) 

   Pastasalat med ramsløg-creme, radiser, tomat og karse (1+3+7+10) 

Salat:  Hjertesalat med mormordressing, ærter og blomkål (7) 

Pålæg:   Karrysild med æbler, dild og æg (3+4+10) 

   Æg (3) med rejer (2) og urtemayonnaise (3+10) 

 

 

 

Torsdag 

 

Påskelukket - Skærtorsdag 

Fredag 

 

Påskelukket – Langfredag 

 

1 = Gluten // 2 = Krebsdyr // 3 = Æg // 4 = Fisk // 5 = Jordnødder // 6 = Soja //                       

7 = Laktose //8 = Nødder // 9 = Selleri // 10 = Sennep // 11 = Sesamfrø // 12 = Svovldioxid 

// 13 = Lupin // 14 = Bløddyr // 15 = Løg // 16 = Hvidløg  

Forbehold for allergener i vores hovedretter, pålæg og vegetarretter - Såfremt der er yderligere spørgsmål, kan vi 

kontaktes pr. telefon eller mail. 


