
 

 

 

 

Allergene informationer uge 26 

 

Mandag 

Varm ret:   Bbq marinerede kyllingespyd (15+16) 

Vegetar/ Vegan:  Sweet potato med black bean/majssalsa og feta (7+15+16) 

Spread og tilbehør:  Salsa verde (16) 

Lun pasta med cajun majs, soltørrede tomater, basilikum og græskarkerner 

(1+3+15+16) 

Salat:  Sommerkål, grønne bønner, rugbrødscroutoner og Italian dressing  

(1+10+16) 

Pålæg:   Røget kalkun med paprika og italiensk salat (3+10) 

   Laksesalat med kapers og dild (3+4+10) 

Tirsdag 

Varm ret:   Langtidsstegt kalvecuvette med chimichurri dry rub (16) 

Vegetar:   Enchilada med Portobello, knoldselleri, Chipotle, tomat og    

  mozzarella (1+7+9+15+16)  

Vegan:   Enchilada med portobello, knoldselleri, Chipotle, tomat og tofu    

  (1+6+9+15+16)  

Spread og tilbehør:  Rødvinssauce (12+15) og persillepesto (16)  

   Stegte kartofler med salsa brava og urter (3+10+15+16) 

Salat:   Snittet kål med pebersalsa, semitørrede tomater og cheddar  

  (7+15+16) 

Pålæg:   Æggesalat med karry og karse (3+10) 

   Provence paté (1+7) med cornichons  

Onsdag 

Varm ret:             Koteletter af velfærdsgris i fad med chorizo og grillet peber (15) 

Vegetar:   Tærte med spinat, asparges og cheddar (1+3+7+15+16) 

Vegan:   Tærte med spinat, asparges og cashew creme (1+8/Cashewnødder+15+16) 

Spread og tilbehør:  Persillepesto (16) 

   Gurkemeje ris med grillet peber, semitørret tomat, forårsløg og bønner 

  (15+16) 

Salat:   Hjertesalat med blomkål, ærter, croutoner og green godess dressing 

  (1+3+10+16)  

Pålæg:   Tunsalat med gulerod og chili (3+4+10) 

   Pastrami med dijonnaise (3+10+16) og syltet rødløg (15) 

Torsdag 

Varm ret:   Klassiske fiskefrikadeller med urter, dild og citron (3+4+15) 

Vegetar/ Vegan:  Squashdeller med hvide bønner og majs (15+16) 

Spread og tilbehør:  Grov remoulade med svampe og dild (3+10+15) 

   Kartoffelsalat med creme fraiche, ærter, radiser og purløg (3+7+10+16) 

Salat:   Grønne bønner, ærter og bagte tomater (16) 

Pålæg:   Kamsteg med sennep (10) og marineret spidskål 

   Skinkesalat med cornichons (3+10) 

Kage:   Jordbærtærte (1+3+7+8/mandler) 

 

Fredag 

Varm ret:   Okseburger med pretzelbolle (1) 

Vegetar/ Vegan:  Vegetarburger i pretzelbolle (1) med rødbedebøf med svampe, quinoa og 

bløde løg (15+16)  

Spread og tilbehør:  Bbq ketchup (15+16), estragonaïoli (3+10+16), cheddar (7) 

   Kartoffelbåde med rosmarinsalt 

Salat:   Salater, bagte tomater, syltede agurker, syltede rødløg (15) 

Pålæg:   Rejesalat med karry og æbler (2+3+10) 

   Kartoffelmad med mayonnaise og tomat (3+10) 

 
1 = Gluten // 2 = Krebsdyr // 3 = Æg // 4 = Fisk // 5 = Jordnødder // 6 = Soja // 7 = Laktose //8 = Nødder //     9 = Selleri // 

10 = Sennep // 11 = Sesamfrø // 12 = Svovldioxid // 13 = Lupin // 14 = Bløddyr // 15 = Løg //    16 = Hvidløg 
Forbehold for allergener i vores hovedretter, pålæg og vegetarretter - Såfremt der er yderligere spørgsmål, kan vi kontaktes pr. telefon eller mail. 


