Uge 34

Mandag
Varm ret:
Vege:
Vegan:

Spread og tilbehgar:

Salat:
Palaeg:

Tirsdag
Varm ret:
Vegetar:
Vegan:

Spread og tilbehar:

Salat:
Palaeg:

Onsdag
Varm ret:
Vegetar:
Vegan:

Spread og tilbehar:

Salat:
Palaeg:

Torsdag
Varm ret:
Vegetar/Vegan:

Spread og tilbehar:

Salat:
Palaeg:

Kage:

Fredag
Varm ret:
Vegetar:
Vegan:

Spread og tilbehgr:

Salat:
Palaeg:

KRAGERUP s KO

energien p& bordet

Kylling med tomat, basilikum og gr@gntsager

Aubergine med tomatsauce, mozzarella og hvide bgnner
Aubergine med tomatsauce, tofu og hvide bgnner

Caponata salsa

Cremet pasta med tomater, basilikum og parmesan

Grillede grgntsager med rucola, semitgrrede tomater og oliven
Laksesalat med kapers og dild

Oksespegepglse med remoulade og ristede lgg

Kalveculotte med Madagaskar peber og rodfrugter

Grgntsags empanada med rodfrugter, svampe, cheddar og Igg
Grgntsags empanada med rodfrugter, svampe, lgg og tofu
Salsa romesco

Perlebyg "Otto” med lgg, parmesan, svampe og rodfrugter
Stegt og marineret blomkal med frissé salat og hasselngdder
Skinkesalat med kartoffel og drueagurker

Rgget kalkun med rgraeg

™= Terte med skinke, porrer, lag og mozzarella

Teerte med r@dbeder, grgnkal, linser og feta

Taerte med rgdbeder, grgnkal, linser og cashewcreme
Grgnkalspesto med hasselngdder

Sma kartofler med urter

Hjertesalat, rucola, broccolini, lyse rosiner, kapers og appelsin
Fennikelpglse med tomatpesto

Skaldyrssalat med asparges

Tempurabagt torsk

Sweet potato falafel med majs og tomatsalsa
Urteremoulade med rodfrugter

Kartoffelbdde

Gronkal og rgd spidskdl med oliven og aebler
Roastbeef med remoulade og ristede lgg
Hgnsesalat med abrikos og karry
Orangechokoladekage med appelsinglasur

Lasagne af oksek@d med ricotta og spinat

Vegetar lasagne med grillet peberfrugt, grgnkal og aubergine
Vegansk lasagne med grillet peberfrugt, grgnkal, aubergine og
cashewngdder

Basilikumpesto og bagt tomatsalsa

Hjertesalat og rucola med bagte tomater, mozzarella og croutoner

Halve aeg, rejer og citronmayonnaise
Provencepaté med cornichons

Allergene informationer kan f8s via link p8 vores hjemmeside eller ved personlig/telefonisk henvendelse

Kragerup & Ko ApS

Telefon: 44666672  mad@kragerupogko.dk  www.kragerupogko.dk



